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„Sagenhaft Wandern“
rund um den Hochkönig
Mit einem einzigartigen Einblick in die Welt der Sagen können
Sie nun auf den Wanderwegen in Dienten und Umgebung die
geheimnisvollen Erzählungen aus früheren Zeiten erkunden.
Für die 12 verschiedenen Sagen gibt es jeweils einen
individuellen Sagen-Wanderweg. Die „Übergossene Alm“ (Bild)
ist die bekannteste davon.

Themenwege:
Naturerlebnisweg Bockkluft
Der Weg zur Bockkluft führt durch die wunderbare
Naturlandschaft am Fuße des mächtigen Hochkönigs.
Spielerisch werden Sie an zahlreichen interaktiven Stationen
interessantes über Pflanzen und Tiere in dieser rauen
Umgebung erfahren.

Dienten Mühlbach

Mountainbike-Routen
Marlies Schild Fitness-Trail

Marlies Schild Fit und Fun Programm –
vier anspruchsvolle Nordic-Walking-Runden!

Unser Skistar MARLIES SCHILD, Vizeweltmeisterin im Slalom, lädt
Sie auf einen actionreichen Lauf entlang des Dientenbaches ein.
Zahlreiche Action-Stationen auf einer Strecke von 4,2 km machen
Sie fit für die Herausforderungen des Alltags.

Naturerlebnis Murmeltierpfad
Nicht nur für Kinder ein wahres „Naturerlebnis“. Beobachten Sie
die Murmeltiere hautnah in ihrem natürlichen Lebensraum entlang
des 1 km langen Weges mit Beobachtungspunkten und Beschrei-
bungstafel. Ausgangspunkt am Arthurhaus.

Tourismusverband Dienten
Tel.: +43 6461 / 263 Fax: +43 6461 / 521
Email: info@dienten.co.at

•

Tourismusverband Mühlbach
Tel.: +43 6467 / 7235 • Fax: +43 6467 / 7235-5
Email: muehlbach@hochkoenig.at

Geocaching
Mühlbach die Schatzkammer
des Hochkönigs!
Moderne Schatzsuche am Fuße
des Hochkönigs mithilfe von
GPS-Gerät und Geokoordinaten.
Über 25 „Schätze“ verschie-
dener Schwierigkeitsgrade sind
im Wandergebiet Mühlbach am
Hochkönig versteckt.
Schatzkarten, Beschreibung,
Koordinaten und GPS-Gerät
(€ 50,- Kaution) erhalten Sie im
Tourismusbüro.

Infrastruktur:
• Beheiztes Schwimmbad mit großer Liegewiese und

separatem Kinderbecken mit Elefantenrutsche.
Rutsche, Tischtennis, Sonnenschirme und Liegen
(gegen Gebühr) und Buffet mit Terrasse. Geöffnet in
den Sommermonaten von 9:00 bis 18:00 Uhr.
Gratis mit SL-Card.

• Tennisplätze: 4 Sandplätze und Buffet. Gratis mit
Gästekarte.

•
• Wanderbus Dienten - Mühlbach - Arthurhaus

• Kneippanlage bei der Dorfmühle
Sommerbetrieb der Kabinenbahn Karbachalm

Dienten

Mühlbach

Für sämtliche Themenwege gibt es eigene Broschüren im
Tourismusbüro!

Sommerbetrieb Gabühel-Doppelsesselbahn
Tennisplätze: 2 Hallen- und 3 Freiplätze.
500 Jahre alter Bergbauernhof Grünegg mit Mühle und
kleinem Bergbauernhof-Museum.
Pfarrkirche St. Nikolaus (1505) mit der gleichaltrigen
denkmalgeschützten Linde auf dem Kirchbühel.
Hochkönig-Wanderbus zwischen
Dienten - Mühlbach - Arthurhaus.

Infrastruktur:
•
•
•

•

•

Genießen Sie die Region Hochkönig beim Wandern ohne
Gepäck! Sie wandern von Ort zu Ort, entlang der
zahlreichen Erlebnispunkte, Naturschönheiten und
einzigartigen Aussichtspunkte. Neu: –
Weitwanderweg, der die 3 Orte Maria Alm, Dienten und
Mühlbach miteinander verbindet.

Alle Weitwanderwege sind individuell zu erwandern oder
buchen Sie unsere Pauschalangebote. Zum Beispiel:
Genusswanderung am Königsweg ohne Gepäck:
5 Übernachtungen mit HP inkl. Gepäckstransfers und
genauer Toureninfo.

Region Hochkönig
5761 Maria Alm
Tel.: +43 6584 / 20388

region@hochkoenig.at

Königsweg

Infos und Buchung:

www.hochkoenig.at
Email:

Königsweg

Via Alpina

Salzburger Almenweg

Bergbaumuseum und Schaustollen
Zeugnisse einer 5.000 Jahre alten Bergbaugeschichte von
Mühlbach am Hochkönig. Im Museum wird das prähistorische
Kupferbergwerkszentrum aus der Zeit von 2.000 vor Chr. bis 300
vor Chr. wie auch der neuzeitliche Abbau aus dem 19. Jhdt. bis in

Slacklinepark
Der LIVINGROOM Slacklinepark beim Arthurhaus!
Hier kann jeder sein Gleichgewicht testen und verbessern! Wer
Erfahrung in dieser Seiltanz ähnlichen Sportart hat, kann natürlich
auch tolle Tricks und Moves vollführen. Slackline-Verleih beim
Arthurhaus.

Themenwege:
Mitterberger Erzweg
Geschichtsträchtiger Wanderweg auf den Spuren des
Kupferbergbaues. 15 zum Teil interaktive Stationen führen Sie am
5,5 km langen Themenweg durch eine Zeitreise über 5.000 Jahren
Kupferbergbau von der Urzeit bis zur Neuzeit. Anreise zum
Ausgangspunkt Arthurhaus (1.500 m) mit dem Wanderbus.

Grösster Floraler Bergschuh

Der Mittelpunkt Salzburgs

Einzigartig in Europa steht auf 1400 m Seehöhe am Dientner
Sattel in Mühlbach am Hochkönig ein überdimensionaler, lebender
Wanderschuh aus über 2500 Hauswurzn

Der flächenbezogene Schwerpunkt des Salzburger Landes liegt
mitten in Mühlbach. Durch zwei symbolische Skulpturen wurde
dieser Mittelpunkt gekennzeichnet. Als symbolische Verbindung
zu den umliegenden 118 Gemeinden im Land Salzburg ist für jede
Gemeinde ein Fenster in diesen Stamm geschlagen.

Gesund und Schlankwanderweg
26 km (ca. 20 km über 1.400 m Seehöhe) langer Wanderweg
gemäß der AMAS Studie 2000 die belegt, dass sich körperliche
Betätigungen ab einer Höhe von 1.500 m besonders wohltuend
auf Körper und Kreislauf auswirken. 11 innovative Stationen
begleiten Sie auf dem Weg zum seelischen und körperlichen
Wohlbefinden. Tipp: bewandern Sie den Weg in 2 Etappen.

unsere Zeit dargestellt. Bei der geführten Schaustollen-
besichtigung erleben Sie die Bergbau-Geschichte hautnah.

Mai bis Oktober von Donnerstag bis Sonntag von 14:00 bis 17:00
Uhr. Führung durch den Erlebnisstollen um 16:00 Uhr, Ausgangs-
punkt ist das Museum.

Öffnungszeiten:

Weitwanderwege Hochkönig -
Wandern ohne Gepäck
Weitwanderwege Hochkönig -
Wandern ohne Gepäck
Weitwanderwege Hochkönig -
Wandern ohne Gepäck
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Ein Themenwegfolder mit ausführlicher Beschreibung ist
im Tourismusverband erhältlich!


